
PLANNING DES ENTRAÎNEMENTS (saison 2023/2024)

Équipes LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

U7 13h00 - 
14h00

U9 14h45 - 
16h15

U11 F

17h30 - 
19h00


17h15 - 
18h15

U11 G 16h15 - 
17h30

U13 F 18h15 - 
19h30

U13 G 17h30 - 
19h00

18h00 - 
19h15

U17
19h30 - 
21h00

19h30 - 
21h00

SÉNIORS 20h15 - 
21h30

Équipes



SÉNIORES 19h30 - 
21h00

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDIÉquipes


